Trop deradondans
une maison sur 10
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Au Quebec, on estime que 10 % des
maisons ont une concentration trop
élevee de radon, un gaz potentielle-
ment dangereux.

La croyance populaire alongtemps
voulu que certaines zones soient
plus & risque que d’autres. Or, on sait
maintenant que peu importe le sec-
teur, il est possible d'étre aux prises

un probleme de radon. En fait,
tle monde en a au moins un peu

dans sa résidence.
. « Ca varie beaucoup d'une maison
&1’311“'3, note Mathieu Brossard,
pécialiste en rayonnement chez
Santé Canada. Parfois, sur une
éme rue, une personne peut en
énormément et une autre trés

¥

Santé Canada considére que la
n de radon est trop éle-

dans une résidence si elle excéde
00 becquerels par métre cube

.Organisation mondiale de

IB.SHIItE]ugB pour sapart que letaux
de radon acceptable dans un
environnement fermé ne devrait

Jjamais exceder 100 Bq/m?,

Un gaz dangereux

Dans l'environnement général, le
radon ne pose pas de probléme étant
donné sa tres faible concentration.
Dans une maison cependant, le gaz
se retrouve en quelque sorte empri-

sonné. Une exposition prolongée
peut done causer de sérieux pro-
blémes de santé.

Le radon g’attaque particuliere-
ment aux cellules pulmonaires. Cest
aujourd’hui la premiére cause de
cancer pulmonaire chez les non-

fumeurs et la deuxiéme chez les
fumeurs.

Facile a détecter - Eiee"
La présence de radon dans une
maison peut avoir différentes
causes, ‘ :

« C’est multifactoriel, explique
Mathieu Brossard. Ca varie selon la
composition du sol, le type de
construction ou encore la ventila-
tion. » Pour cette raison, le spécia-
liste considére que chacun devrait
fan%ﬂﬂ:'ecmerdes mesuresde radun

- 'GﬂA ou encore I'Assumatmn

pul e du Québec vendent des

permettant d'effectuer les
tests soi-méme, a peu de frais.

1l exaste différentes maniéres de ré-
gler un probléme de radon, souvent
a faible cofit. La solution la plus
simple consiste a trouver les points
d'introduction des gaz dans la mai-
son. Parfois, il s'apit de eolmater une
fissure.

Une des techniques les plus effi-
caces, la dépressurisation, consiste
a faire évacuer I'air du sol vers l'exté-
rieur avec un pelil ventilateur.



