cebbe année au vaccjn contre l'influenza!

L'Organisation mondiale de la santé a recemment L' Association pulmonaire du Québec a organisé récemment
recommandé deux changements importants aux souches une clinigue de vaccination contre la grippe afin de savoir si
des virus qui composeront le vaccin contre la grippe de la les personnes dont I’'horaire est chargé prendraient le temps de
saison 2012-2013. Ces changements sont si significatifs qu’il se faire vacciner si la tGche leur était facilitée. Nous leur avons
sera d’autant plus important pour les patients de se faire offert un vaccin intradermique préemballé et doté d'une
vacciner contre la grippe cetfte année. aiguille plus courte et plus fine. Le processus de vaccination

s'effectue en quelques secondes seulement.

80%

Le Comité consultatif national de I'immunisation (CCNI)
recommande aux Canadiens de se faire vacciner contre
la grippe, sauf en cas de contre-indication. Malgré cefte
recommandation, 64 % des Canadiens ne se sont pas fait
vacciner I'année derniére. Parmi ceux qui ne se sont pas
fait vacciner, prés d'une personne sur 5 a affirmé ne pas
avoir eu le temps de le faire.

MAINTENANT, IL N’Y A PLUS D’EXCUSES.

N’oubliez pas de commander vos
vaccins en prévision de la
prochaine saison

de la grippe. %W% FQSR :I: L'ASSOCIATION PULMONAIRE *

: FONDATION QUEBECOISE Québec
3 EN SANTE RESPIRATOIRE )
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Note Taux de vaccination Pourcentage des gens qui ont confirmé avoir contracté la grippe la dernidre saison’
Province La différence au cours de
2011 20032 10 ans Commentaires

Bon progrés, mais il y a toujours place 4 amélioration. Compte tenu de I'amélioration du taux de vaccination depuis 2003,
41% 23% + 189% 8% I'Alberta se classe au-dessus de la moyenne nationale de B points de pourcentage et est récompensée par la plus faible proportion
de personnes qui ont confirmé avoir contracté 1a grippe I'hiver dernier.

O Continuez votre bon travail! La Colomble-Britannique & le taux le plus élevé de vaceination dans le pays et est la seule province

E Alberta

ﬁ:w?ﬂ: Colombie-Br j_tannj_que 5 2% 27 % =1 25% 1 0% avee un peu plus de la moitié de la population vaceinge. Il n'est pas surprenant que moins de personnes alent contracté la grippe
o~ = I'année derniére dans cette province. Peut-8tre pourriez-vous apprendre quelques petites choses & nos amis des autres provinces?

e 239 + 15Y% 15 ::y 11 faut faire plus d'effort. Alors que le taux de vaccination est legérement gupérieur & la moyerne nationale’, 1'l.-B-E. ocoupe
c ¢ : encore les rangs les plus bas du classement quand il s'agit des améliorations apportées au cours de la derniére décennie.

e —— .. =
Ile-du-Prince-Edouard

Sl N, Progrés satisfaisant. Continuez votre bon travail! Le Manitoba a augmenté son taux de vaceination de 29 points de
ﬁ Manitoba e ATE e + 29% L pourcentage au cours de la derniére décennie, ce qui en fait la province s'étant améliorée le plus au Canada. Avec prés de la

moitié de sa population vaccinée, le Manitoba a enregistré un taux moyen de la grippe de seulement 14 %.

Bonne amélioration, mais peut mieux faire. Le Nouveau-Brunswick a montré une augmentation réguliére des taux de vaccl

;E; Nouveau-Brunswick ( 38Y% 22% + 16% 15% nation au cours de la dernidre décennie, mais son taux de 38 % en 2012 est encore juste au-dessus de la moyenne nationale®.

Un effort supplémentaire est nécessaire pour s'asgurer qu'un plus grand nombre d'individus se protégent contre la grippe.

Peut faire mieux. Avee un taux de vaceination légérement au-dessus de la moyenne nationale’, la Nouvelle-Feosse a toujours

\. =t f
A 3 8!3 3 ] 0 +
/o /o 7% 15% place 4 amélioration. La province s'est classée avant-derniere en ce qul a tralt au taux d'administration du vacein depuis 2004.

I Nouvelle-Ecosse

I~ == 0 . Décevant. Plus d'effort est nécessaire. Avec 4 points de pourcentage en-dessous de la moyenne nationale®, I'Ontarlo est la
[4ad ntario 3 23{ 3 5% i 3% 0 seule provinee ol le taux de vaceination 8 diminué au cours des 10 derniéres années. Pour cette raison, nous sommes obliges de
b 12%
e it vous donner D-.
I Echec. Une décennie aprés un tatx national de vaceination bas de 20 %, le Québec compte encore la plus faible proportion de
Québec 27% 209 + 7% 25% population vaceinée. En outre, 28 % des Québécols ont indiqué avolr eu la grippe la saison derniére, le taux le plus éleve au Canada.
S i (les deux facteurs combinas expliquent probablement la ralson pour laquelle le Québee & le plus grand nombre de personnes avouant
qu'slles regrettent de ne pas avoir eu le vacein contre la grippel Vous pouvez faire mieux la prochaine salson grippale!

m I 0 o o o Vous étes bien sur le bon chemin! La Saskatchewan est blen au-dessus du taux national de vaceination et détient une améalioration
Al Saskatchewan B 4 9 é’ 2 4 "{’ + 2 £ é‘ 1 4 ,é. impresslonnante au cours de la derniére décennie, mais qui demeurs légérement inférieure derriére 1a Colombie-Britannique.
[ Vous étes sur la bonne voie, mais vous n'étes pas encore 1a. Terre-Neuve-st-Labrador ont augmenté leur taux de vaccination
E[ Terre-Neuve-et-Labrador c"l' 38% 1 6% T 15 Dfu de 22 points de pourcentage au cours de la derniére décennie, mals ne sont encore que légérement au-dessus de la moyenne

| g nationale® en ce qui a trait au taux de vaceination, ce qui implique qu'il y a place & amélioration.

' Les Canadiens indiquant qu'ils ont eu le vaccin contre la grippe depuis septembre 2011 (Sondage lpsos, Rapport sur la grippe des Canadiens. Omnibus national. Données colligées du 19 au 22 mars 2012)
2 Tendances en vaccination contre la grippe au Canada, 1996/1997 a 2005, Statistique Canada, rapports sur la santé, Vol 18, No.4, novembre 2007 (Catalogue 82-003)

3 Les Canadiens indiquant quiils ont eu le vaccin contre la grippe en 2011 (Sondage Ipsos, Rapport sur la grippe des Canadiens. Omnibus national, Données colligées du 19 au 22 mars 2012)

“Selon un sondage |psos mené en mars 2012, 36 % des adultes canadiens ont été vaccinés contre la grippe en 2011.



