
L’Association pulmonaire du Québec a organisé récemment 

une clinique de vaccination contre la grippe afin de savoir si 

les personnes dont l’horaire est chargé prendraient le temps de 

se faire vacciner si la tâche leur était facilitée. Nous leur avons 

offert un vaccin intradermique préemballé et doté d’une 

aiguille plus courte et plus fine. Le processus de vaccination 

s’effectue en quelques secondes seulement. 

L’Organisation mondiale de la santé a récemment 

recommandé deux changements importants aux souches 

des virus qui composeront le vaccin contre la grippe de la 

saison 2012-2013. Ces changements sont si significatifs qu’il 

sera d’autant plus important pour les patients de se faire 

vacciner contre la grippe cette année.

Le Comité consultatif national de l’immunisation (CCNI) 

recommande aux Canadiens de se faire vacciner contre 

la grippe, sauf en cas de contre-indication. Malgré cette 

recommandation, 64 % des Canadiens ne se sont pas fait 

vacciner l’année dernière. Parmi ceux qui ne se sont pas 

fait vacciner, près d’une personne sur 5 a affirmé ne pas 

avoir eu le temps de le faire.

Maintenant, il n’y a plus d’excuses.

N’oubliez pas de commander vos  
           vaccins en prévision de la 
                           prochaine saison
                               de la grippe. 

 80% 
des participants 

ont attribué la note 
de 10 sur 10 à cette 

expérience

 62% 
des personnes qui ont reçu 

le vaccin en 2011 ont préféré 
l’aiguille minuscule
 du vaccin offert à 

notre clinique
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